
Anforderungen an das Erste-Hilfe-System 

Arbeitssituation Mögliche Notfälle Besondere 

Herausforderungen 

Mögliche Anforderungen 

Büro und 

Verwaltung 

Herzinfarkt, 

Schlaganfall, 

Kreislaufprobleme, 

Stürze 

Notfälle werden oft 

spät erkannt 

Alarmierung, Erste-Hilfe-

Material, AED-Prüfung 

Werkstatt Schnittverletzungen, 

Quetschungen, 

Augenverletzungen 

Maschinen, Lärm, 

laufende Prozesse 

Verbandmaterial, 

Augenspülung, schnelle 

Alarmierung 

Baustelle Abstürze, schwere 

Verletzungen, 

Hitzebelastung 

Wechselnde 

Einsatzorte, 

schwierige Anfahrt 

Rettungskonzept, 

Kommunikationsmittel, 

Einweisung des 

Rettungsdienstes 

Lager und 

Logistik 

Anfahrunfälle, 

Quetschungen, Stürze 

Große Entfernungen, 

Verkehrswege 

Alarmierung, Rettungswege, 

Erreichbarkeit sicherstellen 

Umgang mit 

Gefahrstoffen 

Verätzungen, 

Vergiftungen, 

Atemwegsreizungen 

Schneller 

Handlungsbedarf, 

Spezialmaßnahmen 

Augenspülung, Notdusche, 

Notfallinformationen 

Alleinarbeit Unfall- und 

Erkrankungsereignisse 

aller Art 

Notfälle werden 

möglicherweise nicht 

bemerkt 

Personen-Notsignal-Anlagen, 

Meldekonzepte 

Außendienst Verkehrsunfälle, 

medizinische Notfälle 

Unbekannte Orte, 

eingeschränkte 

Unterstützung 

Kommunikationsmittel, 

Standortbestimmung 

Behälter, 

Schächte und 

enge Räume 

Sauerstoffmangel, 

Bewusstlosigkeit, 

Absturz 

Eigengefährdung von 

Helfenden 

Rettungskonzept, 

Sicherungsposten, 

Spezialausrüstung 

 


