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Weitere FachredaktorInnen des SafetyXperts-Teams

Onlinebereich

Nutzen Sie mehr als 650 Checklisten, 
Muster, Vorlagen und Lehrvideos unter 
 kurzlink.ch/safetyxperts

Fragen an die Xperten

Über das Kontaktformular des Onlinebereichs 
können Sie unter „Experten“ Ihre eigenen 
Fragen direkt an  das Experten-Team richten.

Liebe Arbeitsschützerin, 
lieber Arbeitsschützer,

Im vergangenen Halbjahr haben wir Sie über zahlreiche 
Neuerungen im Arbeits- und Gesundheitsschutz informiert und Ih-

nen praxisnahe Arbeitshilfen zur Verfügung gestellt. Besonders wertvoll 
ist es, wenn diese Informationen jederzeit schnell und übersichtlich verfüg-
bar sind – genau das leistet der Halbjahresindex 2026.

Der alphabetisch aufgebaute Index ermöglicht Ihnen einen gezielten Zugriff 
auf alle relevanten Änderungen, Praxistipps und rechtlichen Entwicklungen 
aus den Ausgaben der ersten Jahreshälfte. So finden Sie beispielsweise unter 
dem Stichwort „Krisenkommunikation“ den Beitrag „Herausforderungen 
der Krisenkommunikation“ aus der Ausgabe KW 13–14/2026.

Gut zu wissen: Die Ausgaben stehen Ihnen digitalisiert und 
durchsuchbar im Onlinebereich unter  kurzlink.ch/safetyxperts

zur Verfügung – mit Ihrem persönlichen Passwort.

So sparen Sie Zeit und finden schnell die passenden Inhalte zu Ihren 
Themen – ob am Schreibtisch oder unterwegs.

Alles Gute für Ihre tägliche Arbeit wünscht Ihnen

Ihr SafetyXperts-Team von 
Arbeitssicherheit & Gesundheitsschutz aktuell

Die leidenschaftliche Menschenschützerin:  
„Als Gesundheitsschützerin mache ich keine 
Kompromisse, wenn es um Leib und Leben geht. 
Ansonsten ist die beste Strategie, um Arbeit-
geber von meinen Schutzmassnahmen zu über-
zeugen: Kleine Schritte gehen.“  Den passenden 
Fahrplan dafür gibt die selbstständige Sicher-
heitsingenieurin und Unternehmensberaterin 
Ihnen in den Ausgaben von „Arbeitssicherheit 
& Gesundheitsschutz aktuell“.

Svenja Dammasch
(SD) 

Der Mann der Praxis: Als Leiter eines 
Forschungslabors und Sicherheitsbeauftrag-
ter mit mehr als 30  Jahren Berufserfahrung 
kennt Dr.   Robert Kaufmann die alltäglichen 
Tücken und Herausforderungen . Er begegnet 
ihnen mit seinem jahrelang erworbenen Praxis-
wissen. Theorie ist das  eine, aber echte Praxis-
tipps und Lösungen für die Umsetzung mit Fach-
kollegen und -kolleginnen zu  teilen ist ihm ein 
 primäres Anliegen. 

Dr.  Robert Kaufmann   
(RK)

Der Pragmatiker: „Fachchinesisch ist mir 
fremd, damit ist niemandem geholfen.“ Rafael 
de la Roza versteht es, komplizierte Sachverhal-
te leicht verständlich auf den Punkt zu bringen, 
sodass die Massnahmen schnell vor Ort in die 
Praxis umgesetzt werden können. Seit mehr 
als 15 Jahren gibt Rafael de la Roza sein Fach-
wissen an Leserinnen und Leser von „Arbeits-
sicherheit & Gesundheitsschutz ak  tuell“ weiter 
und unterstützt sie so in ihrem Alltag. 

Rafael de la Roza
(dlR)

Fachjournalistin für Arbeitssicherheit

Sabine Kurz, Journalistin, Blattmacherin und Buchautorin, hat Psycho-
logie studiert und berät, konzipiert und schreibt seit vielen Jahren 
erfolgreich zu den Themen Arbeitssicherheit, Elektro sicherheit, Medizin 
und Gesundheitspolitik sowie Psychologie. Sie arbeitet für Zeitschrif-
ten,   grosse Verbände und Unternehmen.

Sabine Kurz
(SK)

Immer top informiert: Dr. Börkircher ist seit über 15 Jahren beratend 
als Arbeitswissenschaftler und Sicherheitsingenieur in den Branchen 
Bau, Chemie sowie in der Metall- und Elektroindustrie tätig. In zahl-
reichen Ausschüssen und Normungsgremien befasst er sich mit dem 
Thema Arbeits- und Gesundheitsschutz. Er ist daher sehr gut vernetzt 
und erhält frühzeitig Infos zu Änderungen und wie sich diese in der 
Praxis umsetzen lassen.

Dr.-Ing. Mikko Börkircher  
(MB)

http://kurzlink.ch/safetyxperts


Stichwort Beitrag Ausgabe Seite

A

Alleinarbeit, Lernende, Grenzen Darf unser Lernender allein im Labor schaffen, wenn 
der Ausbilder im Büro nebenan ist?

KW 21-22 / 2026 9

Alleinarbeit, Sicherheit, Checkliste Checkliste: Beschäftigte an Einzelarbeitsplätzen 
– für den Notfall an alles gedacht?

KW 01-02 / 2026 8

Ankuppeln, Anhänger, Unfallursache Diese fatalen Fehler beim Ankuppeln eines Anhängers dürfen nicht passieren! KW 05-06 / 2026 5

Anweisungen, präzise Unfallursache: unpräzise Anweisungen – 2 Beispiele machen dies deutlich KW 21-22 / 2026 5

Arbeiten mit rotierenden 
Maschinen, Schutzhandschuhe

Darf man an stationären Bandschleifern Schutzhandschuhe tragen? KW 07-08 / 2026 9

Arbeitgeberattraktivität, 
Bereiche, Report

Wie gesundes und sicheres Arbeiten die Attraktivität von Unternehmen stärkt KW 23-24 / 2026 9

Arbeitgeberattraktivität, 
Gesundheitsschutz

Wie gesundes und sicheres Arbeiten die Attraktivität von Unternehmen stärkt KW 23-24 / 2026 9

Arbeitsalltag, Risiken, 
Sensibilisierung

So machen Sie aussergewöhnliche Risiken im Arbeitsalltag greifbar KW 11-12 / 2026 10

Arbeitsbedingungen, Attraktivität Gesunde und sichere Arbeit: nicht nur Benefit, sondern echter Attraktivitätsfaktor KW 13-14 / 2026 10

Arbeitsgestaltung, Ergonomie, 
Belastungs-Beanspruchungs-Modell

Mehr als höhenverstellbare Tische und Hebehilfen 
– Ergonomie als Gesamtkonzept

KW 07-08 / 2026 6

Arbeitskultur, positiv, Massnahmen Warum übermässige Arbeitsbereitschaft nicht immer positiv zu bewerten ist KW 17-18 / 2026 3

Arbeitsschutzausschuss, 
Erfolgsregeln

Führen Sie 2026 doch einen ASA ein – 
und sorgen Sie für dessen erfolgreiches Wirken

KW 01-02 / 2026 10

Arbeitsumgebung, Raumakustik Behaglich fühlen am Arbeitsplatz: Das Raumklima entscheidet mit KW 01-02 / 2026 4

Arbeitsunfall, Baustoffbetrieb, 
Risikoermittlung

Mangelhafte Technik, fehlende Instruktion, 
schlechte Organisation – Resultat? Ein Unfall

KW 03-04 / 2026 5

Arbeitsunfall, Hubarbeitsbühne, 
Unfalluntersuchung

Sturz von Hubarbeitsbühne: Unternehmer bezahlte 
Versäumnisse mit seinem Leben

KW 05-06 / 2026 5

Arbeitsunfall, Verhalten Richtig handeln bei einem Arbeitsunfall: DEKRA 
sieht Nachholbedarf bei Unterweisungen

KW 21-22 / 2026 10

ASA-Richtlinie, Besondere 
Gefährdungen, Neuerung

Anhänge der ASA-Richtlinie überarbeitet KW 07-08 / 2026 4

Audit, Arbeitssicherheit, Checkliste Mit einem Audit prüfen Sie Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz wie ein Profi KW 03-04 / 2026 6

Aufgaben- und Zuständigkeits-
matrix, Schutz und Sicherheit

Schaffen Sie Transparenz bei Zuständigkeiten und 
Prozessen punkto Schutz und Sicherheit

KW 03-04 / 2026 8

B

Baustelle, Alarmierung Baustellen-Evakuierung: Wann und wie Beschäftigte 
sich in Sicherheit bringen müssen

KW 21-22 / 2026 4

Baustelle, Elektrogeräte, 
Speisepunkte

Stromunfälle auf Baustellen: mehr Sicherheit durch 
Baustromverteiler mit FI-Schaltern

KW 11-12 / 2026 5

Baustelle, Notfall- und 
Evakuierungsplan

Baustellen-Evakuierung: Wann und wie Beschäftigte 
sich in Sicherheit bringen müssen

KW 21-22 / 2026 3

Baustelle, Sicherheit, 
Risikobewertung

Baustellen-Evakuierung: Wann und wie Beschäftigte 
sich in Sicherheit bringen müssen

KW 21-22 / 2026 3

Baustelle, Stromunfall Stromunfälle auf Baustellen: mehr Sicherheit durch 
Baustromverteiler mit FI-Schaltern

KW 11-12 / 2026 5
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Baustoffe, Verätzung, 
Schutzmassnahme

Verätzungen durch Baustoffe KW 01-02 / 2026 5

berufliche Wiedereingliederung, 
Best Practice

Best Practice: Vorbildliches Engagement bei der beruflichen Wiedereingliederung KW 17-18 / 2026 10

betriebliche Gesundheitsförderung, 
Angebote

Psychische Gesundheit in der Schweiz: Problem 
erkannt, Gefahr noch nicht gebannt

KW 03-04 / 2026 3

Betriebsanleitung, Maschine Müssen wir fehlende Betriebsanleitungen für Maschinen neu erstellen? KW 01-02 / 2026 9

Betriebsanweisung, 
farbliche Gestaltung

Welche Farbe sollten Betriebsanweisungen für die Arbeit mit Biostoffen haben? KW 13-14 / 2026 9

Bildschirmarbeit, 
Augenbelastung, Kriterien

Bildschirmarbeit als Dauerstress für Augen KW 13-14 / 2026 10

Bossing, Merkmale Als SiBe zwischen Stuhl und Bank? Wie Sie 
Betroffenen bei Bossing helfen können

KW 07-08 / 2026 4

Bossing, Mobbing, Strategie Als SiBe zwischen Stuhl und Bank? Wie Sie 
Betroffenen bei Bossing helfen können

KW 07-08 / 2026 3

Brandschutz, Evakuierung Wie und mit welchen Tipps Sie Mitarbeitende 
wirksam zum Brandschutz instruieren

KW 05-06 / 2026 4

Brandschutz, Massnahmenplan Was Ihr Unternehmen jetzt punkto betrieblicher Brandschutz tun sollte KW 05-06 / 2026 3

Brandschutz, Massnahmenplan Wie und mit welchen Tipps Sie Mitarbeitende 
wirksam zum Brandschutz instruieren

KW 05-06 / 2026 4

C

Chronotyp, Arbeitszeitgestaltung Wie hängen Schlaf, individueller Chronotyp und Leistungsfähigkeit zusammen? KW 23-24 / 2026 4

Chronotyp, Bedürfnisse Wie hängen Schlaf, individueller Chronotyp und Leistungsfähigkeit zusammen? KW 23-24 / 2026 3

Chronotyp, betriebliche 
Risikoermittlung

Wie hängen Schlaf, individueller Chronotyp und Leistungsfähigkeit zusammen? KW 23-24 / 2026 3

Chronotyp, betrieblicher 
Gesundheitsschutz

Wie hängen Schlaf, individueller Chronotyp und Leistungsfähigkeit zusammen? KW 23-24 / 2026 3

Chronotyp, Schlafmangel Wie hängen Schlaf, individueller Chronotyp und Leistungsfähigkeit zusammen? KW 23-24 / 2026 4

Chronotyp, Sicherheit und 
Unfallprävention

Wie hängen Schlaf, individueller Chronotyp und Leistungsfähigkeit zusammen? KW 23-24 / 2026 4

Chronotyp, zirkadiane Rhythmus, 
Schlaf-Wach-Zyklus

Wie hängen Schlaf, individueller Chronotyp und Leistungsfähigkeit zusammen? KW 23-24 / 2026 3

D

demografische Situation, 
Unternehmen, Prüffragen

Mit diesen 37 Fragen decken Sie altersstrukturelle 
Schieflagen in Ihrem Unternehmen auf

KW 23-24 / 2026 6

Desinfektionsmittel, Datenbank Neue Datenbank bietet Orientierung bei der Auswahl von Desinfektionsmitteln KW 05-06 / 2026 10

Desk Sharing, 
Gestaltungsempfehlung

Worauf sollten wir bei der Planung und Umsetzung von Desk Sharing achten? KW 05-06 / 2026 9

digitale Gewalt, am Arbeitsplatz Digitale Gewalt am Arbeitsplatz: Was tun, wenn 
auch Ihre Mitarbeitenden betroffen sind?

KW 13-14 / 2026 3

digitale Gewalt, Studie Digitale Gewalt am Arbeitsplatz: Was tun, wenn 
auch Ihre Mitarbeitenden betroffen sind?

KW 13-14 / 2026 3

Digitalisierung, negative 
Altersstereotypen

Wie Sie negativen Altersstereotypen an digitalisierten 
Arbeitsplätzen entgegenwirken

KW 11-12 / 2026 3
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Stichwort Beitrag Ausgabe Seite

Digitalisierung, psychische 
Belastung, Überforderung

Digitalisierung als psychische Belastung – 
so unterstützen Sie die Beschäftigten im Wandel

KW 03-04 / 2026 9

Digitalkompetenz, 
Arbeitszufriedenheit, Team

Wie Sie negativen Altersstereotypen an digitalisierten 
Arbeitsplätzen entgegenwirken

KW 11-12 / 2026 3

E

E-Learning, Einsatz Nutzen Sie E-Learning richtig! KW 03-04 / 2026 10

elektrische Anlagen, Schutzkleidung Unfälle durch Störlichtbögen: Die richtige Schutzkleidung vermindert die Folgen KW 13-14 / 2026 5

elektrische Anlagen, Störlichtbögen Unfälle durch Störlichtbögen: Die richtige Schutzkleidung vermindert die Folgen KW 13-14 / 2026 5

Elektro- und Hybridfahrzeuge, 
Beschädigung, Ablauf

Praxisnaher Leitfaden: Sicherer Umgang mit beschädigten Elektrofahrzeugen KW 21-22 / 2026 10

Elektrohandschweissen, 
Gefährdungen

Sicher E-Schweissen mit der Stabelektrode – 
Technik, Gefahren, Tipps für die Praxis

KW 11-12 / 2026 7

Elektrohandschweissen, 
Sicherheitsregeln

Sicher E-Schweissen mit der Stabelektrode – 
Technik, Gefahren, Tipps für die Praxis

KW 11-12 / 2026 7

ergonomische Arbeitsgestaltung, 
Leitfragen, Übersicht

Mehr als höhenverstellbare Tische und Hebehilfen 
– Ergonomie als Gesamtkonzept

KW 07-08 / 2026 7

ergonomische Arbeitsgestaltung, 
Mitarbeitergesundheit

Mehr als höhenverstellbare Tische und Hebehilfen 
– Ergonomie als Gesamtkonzept

KW 07-08 / 2026 6

EUH-Satz, endokrine Substanz, 
Wirkung

Was sind „endokrine Disruptoren“? KW 07-08 / 2026 9

Explosionsschutz an Maschinen, 
BG RCI-Schrift T 050

Explosionsschutz an Maschinen – Ihr Praxisleitfaden für sichere Entscheidungen KW 03-04 / 2026 10

Extremwetter, Gefährdung, 
Begehung, Bildanalyse

Extremwetter: Risiken erkennen, rechtzeitig entscheiden und richtig handeln KW 23-24 / 2026 10

Extremwetter, Gefährdungsdynamik Extremwetter: Risiken erkennen, rechtzeitig entscheiden und richtig handeln KW 23-24 / 2026 10

Extremwetter, Sicht und Auskühlung Extremwetter: Risiken erkennen, rechtzeitig entscheiden und richtig handeln KW 23-24 / 2026 10

Extremwetter, STOP-Prinizip, 
Massnahmen

Extremwetter: Risiken erkennen, rechtzeitig entscheiden und richtig handeln KW 23-24 / 2026 10

Extremwetter, Szenarien, Bereiche Extremwetter: Risiken erkennen, rechtzeitig entscheiden und richtig handeln KW 23-24 / 2026 10

Extremwetter, Wind und Sturm Extremwetter: Risiken erkennen, rechtzeitig entscheiden und richtig handeln KW 23-24 / 2026 10

F

Flurförderzeug, 
Präventionsmassnahmen

Blindfahrt mit Folgen: Dieser Unfall mit einem 
Flurförderzeug wäre vermeidbar gewesen

KW 17-18 / 2026 5

Flurförderzeug, Unfallvermeidung Blindfahrt mit Folgen: Dieser Unfall mit einem 
Flurförderzeug wäre vermeidbar gewesen

KW 17-18 / 2026 5

Foto- und Videoaufnahmen, 
Sicherheitsrisiko

Nehmen Sie Ihr Firmenportrait kritisch unter die 
Lupe – hier lauern Sicherheitsrisiken!

KW 09-10 / 2026 10

Führungskraft, 4AStrategie Gelassen bleiben, wenn es ernst wird – wie Sie sich 
als Führungskraft mentale Stärke aneignen

KW 21-22 / 2026 6

Führungskraft, mentale Stärke Gelassen bleiben, wenn es ernst wird – wie Sie sich 
als Führungskraft mentale Stärke aneignen

KW 21-22 / 2026 6

Führungskraft, 
Wie wirke ich, Selbsttest

Gelassen bleiben, wenn es ernst wird – wie Sie sich 
als Führungskraft mentale Stärke aneignen

KW 21-22 / 2026 7
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G

Gefährdungsveränderungen 
erkennen, Stress

So machen Sie aussergewöhnliche Risiken im Arbeitsalltag greifbar KW 11-12 / 2026 10

Gefahrstoffhavarie, 
Gefahren erkennen

Wenn’s knallt, schmeckt oder ausläuft – 
wie Sie Beschäftigte auf eine Havarie vorbereiten

KW 13-14 / 2026 6

Gefahrstoffhavarie, 
Instruktion, Vorbereitung

Wenn’s knallt, schmeckt oder ausläuft – 
wie Sie Beschäftigte auf eine Havarie vorbereiten

KW 13-14 / 2026 6

Gefahrstoffhavarie, Schutz, 
Personen

Wenn’s knallt, schmeckt oder ausläuft – 
wie Sie Beschäftigte auf eine Havarie vorbereiten

KW 13-14 / 2026 6

Gefahrstoffhavarie, Umwelt Wenn’s knallt, schmeckt oder ausläuft – 
wie Sie Beschäftigte auf eine Havarie vorbereiten

KW 13-14 / 2026 6

Gewalt am Arbeitsplatz, 
TOP-Massnahmen, Checkliste

Da kann man nichts machen? – Doch! Treffen Sie 
wirksame Massnahmen gegen Gewalt

KW 07-08 / 2026 8

I ,  K

Improvisation, sachliche Bewertung So machen Sie aussergewöhnliche Risiken im Arbeitsalltag greifbar KW 11-12 / 2026 10

kabellose Geräte, 
Umstieg, Checkliste

Mithilfe dieser Checkliste gelingt ein sicherer Umstieg auf kabellose Geräte KW 09-10 / 2026 8

Kantinenessen, gesund, Checkliste Wie gesund ist Ihr Kantinenessen? Stellen Sie Ihr 
Verpflegungskonzept auf den Prüfstand

KW 17-18 / 2026 8

KI, Entlastung, Risikoermittlung KI für Schutz und Sicherheit: gleichzeitig Entlastung und Risiko KW 15-16 / 2026 6

KI, Missbrauch, Überwachung Vorsicht, Arbeitnehmerüberwachung durch KI! KW 11-12 / 2026 4

KI, sichere Nutzung, 7 Leitplanken KI für Schutz und Sicherheit: gleichzeitig Entlastung und Risiko KW 15-16 / 2026 7

KI, Überwachung, Mitarbeitende Vorsicht, Arbeitnehmerüberwachung durch KI! KW 11-12 / 2026 4

Krisenkommunikation, 
Herausforderung

Herausforderungen der Krisenkommunikation KW 13-14 / 2026 7

L

Laderampe, Gefahrenquelle Unfallschwerpunkt Laderampe: Mit diesen 
4 Massnahmenpaketen sorgen Sie für Sicherheit

KW 01-02 / 2026 6

Laderampe, organisatorische 
Sicherheitsmassnahme, Übersicht

Unfallschwerpunkt Laderampe: Mit diesen 
4 Massnahmenpaketen sorgen Sie für Sicherheit

KW 01-02 / 2026 6

Lärmbelastung, 
Lärmschwerhörigkeit

29.04.2026: Internationaler Tag gegen Lärm – 
Ursache der Berufskrankheit Nr. 1

KW 15-16 / 2026 5

Lärmschutz, typische Fehler 29.04.2026: Internationaler Tag gegen Lärm – 
Ursache der Berufskrankheit Nr. 1

KW 15-16 / 2026 5

Lärmschwerhörigkeit, 
arbeitsmedizinische Vorsorge

29.04.2026: Internationaler Tag gegen Lärm – 
Ursache der Berufskrankheit Nr. 1

KW 15-16 / 2026 5

Lastenvelo, Modell, Risikoermittlung Mein Chef will E-Lastenvelos einsetzen – was muss man dabei beachten? KW 17-18 / 2026 9

Leitern und Tritte, Altersgrenze Ist es zulässig, Mitarbeitende im Rentenalter noch auf Leitern schaffen zu lassen? KW 21-22 / 2026 9

Lernende, Labor Darf unser Lernender allein im Labor schaffen, 
wenn der Ausbilder im Büro nebenan ist?

KW 21-22 / 2026 9

Lieferfahrzeuge, Sicherheitsregel Unfallschwerpunkt Laderampe: Mit diesen 
4 Massnahmenpaketen sorgen Sie für Sicherheit

KW 01-02 / 2026 7
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Lithium-Ionen-Akku, Brand, Kühlung Warnzeichen erkennen, Kettenreaktionen verhindern: 
Li-Ionen-Akkus sicher verwenden

KW 15-16 / 2026 8

Lithium-Ionen-Akku, E-Bike, 
Pedelec, Sichterheitsregeln

Brandgefahren vermeiden: 7 Sicherheitstipps für den 
Umgang mit E-Bike- und Pedelec-Akkus

KW 19-20 / 2026 5

Lithium-Ionen-Akku, 
Energiespeicher

Warnzeichen erkennen, Kettenreaktionen verhindern: 
Li-Ionen-Akkus sicher verwenden

KW 15-16 / 2026 8

Lithium-Ionen-Akku, 
Risiko, innere Schäden

Lithium-Ionen-Akkus: Wie gefährlich sind sie und 
wie sorgen Unternehmen für Sicherheit?

KW 09-10 / 2026 3

Lithium-Ionen-Akku, 
Risikoermittlung

Lithium-Ionen-Akkus: Wie gefährlich sind sie und 
wie sorgen Unternehmen für Sicherheit?

KW 09-10 / 2026 4

Lithium-Ionen-Akku, 
sichere Nutzung

Lithium-Ionen-Akkus: Wie gefährlich sind sie und 
wie sorgen Unternehmen für Sicherheit?

KW 09-10 / 2026 3

Lithium-Ionen-Akku, sicherer 
Umgang, 10 Punkte, Selbst-Check

Warnzeichen erkennen, Kettenreaktionen verhindern: 
Li-Ionen-Akkus sicher verwenden

KW 15-16 / 2026 8

Lithium-Ionen-Akku, 
Überhitzung, Brand

Lithium-Ionen-Akkus: Wie gefährlich sind sie und 
wie sorgen Unternehmen für Sicherheit?

KW 09-10 / 2026 4

Lösungsmittel, Abfüllarbeit Lessons Learned: Lösemittelexposition beim Umfüllen organischer Flüssigkeiten KW 23-24 / 2026 5

Lüftungsformen, Vor- und Nachteile Behaglich fühlen am Arbeitsplatz: Das Raumklima entscheidet mit KW 01-02 / 2026 3

M, Ö, O

Mikroorganismen, Gefährdung, 
SAMV, Schutzmassnahmen

Welche Farbe sollten Betriebsanweisungen für die Arbeit mit Biostoffen haben? KW 13-14 / 2026 9

Öl, Dochteffekt, Sicherheit, Regeln Der Dochteffekt: An grossen Oberflächen können sich Öle selbst entzünden KW 07-08 / 2026 10

Ölbindemittel, Sägespäne Können wir Sägespäne als Ölbindemittel verwenden? KW 01-02 / 2026 9

Ordnung und Sauberkeit 
im Büro, Checkliste

Starten Sie mit dieser Checkliste Ihre Mission „Ordnung und Sauberkeit im Büro“ KW 05-06 / 2026 8

P

Pause, Arbeitszeit, Einhaltung Mittagspause ausfallen lassen und früher Feierabend machen? KW 11-12 / 2026 9

Pause, Erholung Mut zur Pause: Regelmässige Unterbrüche beim 
Schaffen halten produktiv und gesund

KW 15-16 / 2026 3

Pausenraum, Anforderung, 
Einrichtung

Dürfen wir einen Pausenraum im Keller einrichten? KW 01-02 / 2026 9

Personenaufnahmemittel, Fehler Unzulässige Personenaufnahmemittel: Vermeiden Sie diese tödlichen Fehler KW 01-02 / 2026 5

persönliche Schutzausrüstung, smart Smart geschützt – intelligente PSA hilft, Unfälle zu verhindern KW 01-02 / 2026 10

Photovoltaikanlage, Tätigkeiten, 
Schutzmassnahmen

Solardächer: So verhindern Sie Unfälle bei Montage und Instandhaltung KW 13-14 / 2026 4

psychische Belastung, 
Digitalisierung

Digitalisierung als psychische Belastung – 
so unterstützen Sie die Beschäftigten im Wandel

KW 03-04 / 2026 9

psychische Belastung, 
Risikoermittlung

So vermeiden Sie Ablenkungen und schaffen 
Fokus in Zeiten digitaler Verdichtung

KW 13-14 / 2026 8

psychische Gesundheit, 
betriebliche Angebote

Psychische Gesundheit in der Schweiz: Problem 
erkannt, Gefahr noch nicht gebannt

KW 03-04 / 2026 3

psychologische Sicherheit, 
offene Fehlerkultur

Warum zu viele Schutz- und Sicherheitsregeln die 
Situation sogar verschlechtern können

KW 19-20 / 2026 4
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Putzete, Arbeitsmittel, PSA Weg mit Staub, Dreck und Güsel: Die Frühjahrs-Putzete 
bringt mehr Sicherheit am Arbeitsplatz

KW 15-16 / 2026 10

Putzete, Gefahrstofflager Weg mit Staub, Dreck und Güsel: Die Frühjahrs-Putzete 
bringt mehr Sicherheit am Arbeitsplatz

KW 15-16 / 2026 10

Putzete, Ordnung Weg mit Staub, Dreck und Güsel: Die Frühjahrs-Putzete 
bringt mehr Sicherheit am Arbeitsplatz

KW 15-16 / 2026 10

Putzete, Sicherheitskennzeichnung Weg mit Staub, Dreck und Güsel: Die Frühjahrs-Putzete 
bringt mehr Sicherheit am Arbeitsplatz

KW 15-16 / 2026 10

Putzete, Verkehrs-, 
Flucht- und Rettungswege

Weg mit Staub, Dreck und Güsel: Die Frühjahrs-Putzete 
bringt mehr Sicherheit am Arbeitsplatz

KW 15-16 / 2026 10

Putzete, Verkehrswege, 
Aussenbereich

Weg mit Staub, Dreck und Güsel: Die Frühjahrs-Putzete 
bringt mehr Sicherheit am Arbeitsplatz

KW 15-16 / 2026 10

R

Raumklima, Lüftung Behaglich fühlen am Arbeitsplatz: Das Raumklima entscheidet mit KW 01-02 / 2026 3

Rettungskräfte, extern, wichtige 
Informationen, Checkliste

Das schaffen wir nicht allein! – Zusammenarbeit mit externen Einsatzkräften KW 13-14 / 2026 7

Roboter, Produktion, 
Schutzmassnahmen

Sicheres Arbeiten mit Robotern – 2 Praxisfälle und was wir daraus lernen KW 07-08 / 2026 5

Roboter, Sicherheit, Praxisfälle Sicheres Arbeiten mit Robotern – 2 Praxisfälle und was wir daraus lernen KW 07-08 / 2026 5

S

Schutz- und Sicherheitskonzept, 
Manipulation

Warum zu viele Schutz- und Sicherheitsregeln die 
Situation sogar verschlechtern können

KW 19-20 / 2026 3

Schutz- und Sicherheitskonzept, 
Motivation, Tipps

Warum zu viele Schutz- und Sicherheitsregeln die 
Situation sogar verschlechtern können

KW 19-20 / 2026 4

Schutz- und 
Sicherheitskonzept, Risiko

Warum zu viele Schutz- und Sicherheitsregeln die 
Situation sogar verschlechtern können

KW 19-20 / 2026 3

Schutzhandschuhe, stationäre Band-
schleifmaschine, Risikoermittlung

Darf man an stationären Bandschleifern Schutzhandschuhe tragen? KW 07-08 / 2026 9

Schweissarbeiten, 
Gefährdungen, Instruktion

Sicheres Schweissen braucht Organisation: 
Verantwortung abseits der Schweissnaht

KW 11-12 / 2026 6

Schweissarbeiten, STOP-Prinzip Sicheres Schweissen braucht Organisation: 
Verantwortung abseits der Schweissnaht

KW 11-12 / 2026 6

Servicepersonal im Aussendienst, 
Sicherheit, Checkliste

Im Check: Wie sicher arbeiten die Mitglieder Ihres 
Serviceteams im Aussendienst?

KW 11-12 / 2026 8

SiBe, Aufgaben SiBe werden: Soll ich oder soll ich nicht? KW 17-18 / 2026 4

Sicherheitsbeauftragte, Arbeitsunfall Der Sicherheitsbeauftragte im betrieblichen Alltag: 
3 Aufgabenbeispiele aus der Praxis

KW 19-20 / 2026 7

Sicherheitsbeauftragte, Aufgaben Der Sicherheitsbeauftragte im betrieblichen Alltag: 
3 Aufgabenbeispiele aus der Praxis

KW 19-20 / 2026 6

Sicherheitsbeauftragte, 
Gefahrstofftätigkeiten, Prävention

Der Sicherheitsbeauftragte im betrieblichen Alltag: 
3 Aufgabenbeispiele aus der Praxis

KW 19-20 / 2026 6

Sicherheitsbeauftragte, 
temporäre Arbeitende

Der Sicherheitsbeauftragte im betrieblichen Alltag: 
3 Aufgabenbeispiele aus der Praxis

KW 19-20 / 2026 7

Sicherheitsbewusstsein, 
Budget, Finanzabteilung

Diese 5 Praxisbeispiele zeigen auf, warum bei Schutz 
und Sicherheit das Miteinand wichtig ist

KW 17-18 / 2026 7
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Sicherheitsbewusstsein, 
ergonomische Aspekte

Diese 5 Praxisbeispiele zeigen auf, warum bei Schutz 
und Sicherheit das Miteinand wichtig ist

KW 17-18 / 2026 6

Sicherheitsbewusstsein, Kosten Diese 5 Praxisbeispiele zeigen auf, warum bei Schutz 
und Sicherheit das Miteinand wichtig ist

KW 17-18 / 2026 7

Sicherheitsbewusstsein, 
Personalabbau

Diese 5 Praxisbeispiele zeigen auf, warum bei Schutz 
und Sicherheit das Miteinand wichtig ist

KW 17-18 / 2026 6

Sicherheitsbewusstsein, 
Planungsfehler

Diese 5 Praxisbeispiele zeigen auf, warum bei Schutz 
und Sicherheit das Miteinand wichtig ist

KW 17-18 / 2026 6

Sicherheitsinfrastruktur, 
Kameraausfall, Sicherheitslücke

Wie Sie die Schwachstellen Ihrer Sicherheitsinfrastruktur 
im Unternehmen aufspüren

KW 05-06 / 2026 6

Sicherheitsinfrastruktur, 
Schwachstellen aufspüren

Wie Sie die Schwachstellen Ihrer Sicherheitsinfrastruktur 
im Unternehmen aufspüren

KW 05-06 / 2026 7

Sicherheitskennzeichnung, 
Checkliste

Checkliste: Wie viel Schutz bieten Ihre Sicherheitskennzeichnungen? KW 19-20 / 2026 8

Sicherheitskultur, Unfälle vermeiden Warum es sich lohnt, über Unfälle zu sprechen, 
statt sie unter den Teppich zu kehren

KW 09-10 / 2026 5

Solardach, Absturzgefährdung Solardächer: So verhindern Sie Unfälle bei Montage und Instandhaltung KW 13-14 / 2026 4

Solardach, Asbest Solardächer: So verhindern Sie Unfälle bei Montage und Instandhaltung KW 13-14 / 2026 4

Solardach, elektrische Gefährdung Solardächer: So verhindern Sie Unfälle bei Montage und Instandhaltung KW 13-14 / 2026 4

Solardach, Nicht 
durchbruchsichere Dachfläche

Solardächer: So verhindern Sie Unfälle bei Montage und Instandhaltung KW 13-14 / 2026 4

soziale Fitness, Impulse Soziale Fitness: So fördern Sie den Teamgeist und stärken die Mitarbeiterbindung KW 09-10 / 2026 7

soziale Fitness, Initiativen, 
Verbundenheit fördern, Übersicht

Soziale Fitness: So fördern Sie den Teamgeist und stärken die Mitarbeiterbindung KW 09-10 / 2026 7

soziale Fitness, positive Wirkung Soziale Fitness: So fördern Sie den Teamgeist und stärken die Mitarbeiterbindung KW 09-10 / 2026 6

soziale Fitness, Verbundenheit, 
Teamgeist

Soziale Fitness: So fördern Sie den Teamgeist und stärken die Mitarbeiterbindung KW 09-10 / 2026 6

Steharbeitsplatz, Belastung Was tun gegen schmerzende Beine und Gelenke? KW 23-24 / 2026 9

Störlichtbogen-Schutzkleidung, 
8-Punkte-Check

Unfälle durch Störlichtbögen: Die richtige Schutzkleidung vermindert die Folgen KW 13-14 / 2026 5

Störungen, Hauptursachen, 
Selbstcheck

So vermeiden Sie Ablenkungen und schaffen 
Fokus in Zeiten digitaler Verdichtung

KW 13-14 / 2026 8

Störungen, Zeitdruck, 6 Tipps Ständig unter Strom? Tipps für den Umgang mit Störungen, Zeitdruck & Co. KW 07-08 / 2026 10

Suva, Besichtigung, Ablauf Wie läuft ein Besuch der Suva ab und welche Unterlagen muss ich vorlegen? KW 09-10 / 2026 9

T

Technische Regeln, 
Deutschland, Vorteile

Warum sollte ich Technische Regeln aus Deutschland anwenden? KW 19-20 / 2026 9

Telearbeitsplatz, Arbeitsform, 
Begrifflichkeit

Wann gilt ein Arbeitsplatz zu Hause als Telearbeitsplatz? KW 15-16 / 2026 9

Temperatur, Raumklima Behaglich fühlen am Arbeitsplatz: Das Raumklima entscheidet mit KW 01-02 / 2026 4

Temporärarbeitsvertrag, 
Arbeitszeitvorschrift, Einhaltung

Wer muss bei Temporärarbeitskräften Sonntagsarbeit beantragen? KW 11-12 / 2026 9

Todesfall, Teammitglieder Wie können wir den plötzlichen Tod eines 
Teammitglieds bestmöglich bewältigen?

KW 17-18 / 2026 9
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U

Unfallkommunikation, Schutz 
und Sicherheit, Botschaft

Warum es sich lohnt, über Unfälle zu sprechen, 
statt sie unter den Teppich zu kehren

KW 09-10 / 2026 5

Unfallmeldung, staatliche 
Aufsichtsbehörde

Wann muss eine Unfallmeldung an die staatliche 
Aufsichtsbehörde geschickt werden?

KW 15-16 / 2026 9

Unfallverhütung im Büro, Checkliste Praktische Checkliste: So schützen Sie Ihre Mitarbeitenden 
vor Verletzungen im Büroalltag

KW 21-22 / 2026 8

Unfallversicherung, Berufs- 
oder Freizeitunfall

Sind Unfälle während eines privaten Gesprächs am 
Arbeitsplatz Berufs- oder Freizeitunfälle?

KW 09-10 / 2026 9

unsichtbare Arbeit, Belastung, Tipps Unsichtbare Arbeit – was Führungskräfte tun
können, damit sie nicht zur Belastung wird

KW 17-18 / 2026 10

Unwetter, sichere Arbeit, Checkliste Prüfender Blick nach dem Unwetter: Unsichere 
Zustände erkennen und sicher handeln

KW 23-24 / 2026 8

Unwetter, Weiterarbeit, Prüfung Prüfender Blick nach dem Unwetter: Unsichere 
Zustände erkennen und sicher handeln

KW 23-24 / 2026 8

V

Veränderungen, bewusste 
Wahrnehmung

So machen Sie aussergewöhnliche Risiken im Arbeitsalltag greifbar KW 11-12 / 2026 10

Verantwortun, Handlungs-
spielräume, Zuständigkeiten klären

So machen Sie aussergewöhnliche Risiken im Arbeitsalltag greifbar KW 11-12 / 2026 10

Verkehrswege, Arbeitsunfall Unfälle durch zugebeigte Verkehrswege KW 19-20 / 2026 5

Versicherungsschutz, Incentive-Reise Sind Beschäftigte während einer Incentive-Reise unfallversichert? KW 05-06 / 2026 9

Video- und Präsenzbesprechung, 
Vergleich, BAuA

Teambesprechungen: Video- und Hybridformate 
führen zu höherer Beanspruchung

KW 15-16 / 2026 4

Videoüberwachung, dauerhaft, 
Persönlichkeitsrecht

Schutz- und Sicherheitsinteressen rechtfertigen 
keine dauerhafte Videoüberwachung

KW 09-10 / 2026 10

Vitamin D, Sonnenstrahlung Vitamin D-Mangel im Winter: Was Herr und Frau Schweizer tun können KW 03-04 / 2026 4

W

Wechseljahressymptome, 
Massnahmen

Wechseljahresbeschwerden am Arbeitsplatz: Holen 
Sie das Thema aus der Tabuzone!

KW 05-06 / 2026 10

Winkelschleifer, Gehörschutz 100 dB(A) – bei Arbeiten mit dem Winkelschleifer wird es schnell laut KW 19-20 / 2026 10

Winkelschleifer, Kickback, 
Warnzeichen

Gefährlicher Rückschlag – wie Beschäftigte sich vor 
dem gefürchteten Kickback schützen

KW 19-20 / 2026 10

Workaholismus, Arbeitskultur Warum übermässige Arbeitsbereitschaft nicht immer positiv zu bewerten ist KW 17-18 / 2026 3

Workshifting, 
Mitarbeitendenzufriedenheit

Welche Vorteile hat Workshifting für unsere Teams? KW 19-20 / 2026 9

Z

Zeitdruck, Entscheidungen 
reflektieren

So machen Sie aussergewöhnliche Risiken im Arbeitsalltag greifbar KW 11-12 / 2026 10

Zusatzbelastung, unsichtbare Arbeit Unsichtbare Arbeit – was Führungskräfte tun
können, damit sie nicht zur Belastung wird

KW 17-18 / 2026 10

ARBEITSSCHUTZ & GESUNDHEITSMANAGEMENT10

INDEX – 1. HALBJAHR 2026

https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-09-10-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-15-16-2026/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-21-22-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-09-10-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-17-18-2026-3/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-23-24-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-23-24-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-11-12-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-11-12-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-19-20-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-05-06-2026/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-15-16-2026/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-09-10-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-03-04-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-05-06-2026/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-19-20-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-19-20-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-17-18-2026-3/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-19-20-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-11-12-2026-2/
https://www.safetyxperts.de/ausgaben/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz-aktuell-schweiz/kw-17-18-2026-3/


ARBEITSSCHUTZ & GESUNDHEITSMANAGEMENT 11

Nutzen Sie die Suche 
nach Arbeitshilfen und 
Sie finden praktische 
Muster und Vorlagen.

Ihre individuellen 
Fragen können Sie über 
das Kontaktformular 
einreichen. Innerhalb von 
48 Stunden erhalten Sie 
eine Rückmeldung.

Ihr Digitalarchiv ist 
natürlich jederzeit 
auch auf allen mobilen 
Endgeräten abrufbar.

Ihr Bonusmaterial für Ihre 
persönliche Weiterbildung
Als Bonus stellen wir Ihnen Videos der veranstal-
teten Webinare dauerhaft zur  Verfügung. Ihr Bo-
nusmaterial für Ihre persönliche Weiterbildung. 
Als Bonus stellen wir Ihnen Videos der veranstal-
teten Webinare dauerhaft zur Verfügung.

Hier finden Sie eine Auswahl der Videos 
(Dauer: jew. ca. 60 Min.):

■ Unfälle verhindern, bevor sie passieren – 
Beinaheunfälle erkennen, nutzen, vermeiden 
Damit Unfallprävention gelingt:

  kurzlinks.de/webinar_unfaelle_verhindern

■ Weniger Stress, mehr Produktivität: Die 
psychische Gefährdungsbeurteilung als 
Erfolgsfaktor Alle Belastungsfaktoren 
identifizieren:

  kurzlinks.de/webinar_weniger_stress

■ L.E.A.P. statt Langeweile: Die Methode, 
mit der Pflichtschulungen immer die 
gewünschte Wirkung zeigen Mal weg von 
klassischen Schulungsformaten:

  kurzlinks.de/webinar_leap-methode

■ Ihr Fahrplan für Behördenbesuche: Wirk-
samkeit prüfen und verbessern Sind alle 
Unterlagen vollständig?

  kurzlinks.de/webinar_behoerdenbesuch

■ Unfallmeldung 360°: So navigieren Sie sicher 
durch Meldepflichten und Fristen Ärger mit 
der Versicherung vermeiden

  kurzlinks.de/webinar_unfallmeldung

Alle Sonderreports, Videos und auch Ihr Bonusma-
terial stehen für Sie unter  safetyxperts.de zur 
Verfügung. Entscheiden Sie selbst, wann Sie da-
rauf zugreifen möchten, um sich z. B. mit einem 
Webinar-Video auf Ihre nächste Unterweisung 
vorzubereiten. Sie haben spezielle Themenwün-
sche, die wir für Sie 2026 aufgreifen können? Dann 
zögern Sie nicht, sondern teilen Sie uns Ihre Fragen 
und Anregungen ganz einfach über das Kontaktfor-
mular auf  kurzlink.ch/safetyxperts.de mit.

Ihr Digitalarchiv 2026 für das 1. Halbjahr 2026

© sdecoret–AdobeStock

Mit wenigen Klicks zu Ihrem Digitalarchiv

■ kurzlink.ch/safetyxperts.de aufrufen

■ im Login-Bereich mit Ihrer E-Mail-Adresse und Ihrem persönlichen Passwort 
anmelden

■ über die Suchfunktion in der oberen Leiste können Sie Schlagworte eingeben 
und somit durchsuchen Sie alle vorhandenen Inhalte

Hinweis: Sie können auswählen, ob Sie zu Ihrer Suchanfrage Beiträge, 
vollständige Ausgaben oder Arbeitshilfen ausgegeben bekommen möchten.
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https://www.safetyxperts.de/login
https://www.safetyxperts.de/login
http://kurzlink.ch/safetyxperts.de
http://Fotolia.com
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■ Videos
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