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Sabine Kurz
(SK)

Fachjournalistin fiir Arbeitssicherheit

Sabine Kurz, Journalistin, Blattmacherin und Buchautorin, hat Psycho-
logie studiert und berat, konzipiert und schreibt seit vielen Jahren
erfolgreich zu den Themen Arbeitssicherheit, Elektrosicherheit, Medizin
und Gesundheitspolitik sowie Psychologie. Sie arbeitet fiir Zeitschrif-
ten, grosse Verbande und Unternehmen.

Dr.-Ing. Mikko Borkircher
(MB)

Immer top informiert: Dr. Borkircher ist seit iiber 15 Jahren beratend
als Arbeitswissenschaftler und Sicherheitsingenieur in den Branchen
Bau, Chemie sowie in der Metall- und Elektroindustrie tatig. In zahl-
reichen Ausschiissen und Normungsgremien befasst er sich mit dem
Thema Arbeits- und Gesundheitsschutz. Er ist daher sehr gut vernetzt
und erhélt friihzeitig Infos zu Anderungen und wie sich diese in der
Praxis umsetzen lassen.

Liebe Arbeitsschiitzerin,
lieber Arbeitsschiitzer,
im ersten Halbjahr 2025 haben wir Ihnen zahlreiche
Neuerungen im Arbeits- und Gesundheitsschutz mitgeteilt und
Arbeitshilfen zur Verfiigung gestellt. Besonders hilfreich ist es, wenn die-
se Hilfestellungen fiir Sie jederzeit griffbereit sind — genau das bietet lhnen
dieser Halbjahresindex 2025.
Mit dem alphabetisch aufgebauten Index finden Sie gezielt alle relevanten An-
derungen, Praxistipps und rechtlichen Entwicklungen aus den Ausgaben der
ersten Jahreshalfte — darunter z. B. das wichtige Urteil zum Thema Diskriminie-
rung aus der Ausgabe KW 13-14.

Neu ist: Die Ausgaben stehen Ihnen jetzt auch digitalisiert und durch-
suchbar im Onlinebereich unter [Ed kurzlink.ch/safetyxperts

zur Verfligung — mit lhrem persdnlichen Passwort.

So sparen Sie Zeit und finden schnell die passenden Inhalte zu lhren Themen
—ob am Schreibtisch oder unterwegs.

Alles Gute fiir Ihre tagliche Arbeit wiinscht Ihnen
Ihr SafetyXperts-Team von Arbeitssicherheit & Gesundheitsschutz aktuell
PS: Seit 2025 haben Sie dauerhaft Zugriff auf alle Ausgaben

und Arbeitshilfen — online, aktuell und komforta-
bel iber safetyxperts.de.

Weitere Fachredaktorinnen des SafetyXperts-Teams

Rafael de la Roza
(dIR)

NTEEDEN T ENG

(SD)

Dr. Robert Kaufmann
(RK)

Der Pragmatiker: ,Fachchinesisch ist mir
fremd, damit ist niemandem geholfen.” Rafael
de la Roza versteht es, komplizierte Sachverhal-
te leicht verstandlich auf den Punkt zu bringen,
sodass die Massnahmen schnell vor Ort in die
Praxis umgesetzt werden kdnnen. Seit mehr
als 15 Jahren gibt Rafael de la Roza sein Fach-
wissen an Leserinnen und Leser von , Arbeits-
sicherheit & Gesundheitsschutz aktuell* weiter
und unterstiitzt sie so in ihrem Alltag.

Onlinebereich

Nutzen Sie mehr als 650 Checklisten,

Muster, Vorlagen und Lehrvideos unter
safetyxperts.de/login

Die leidenschaftliche Menschenschiitzerin:
+Als Gesundheitsschiitzerin mache ich keine
Kompromisse, wenn es um Leib und Leben geht.
Ansonsten ist die beste Strategie, um Arbeit-
geber von meinen Schutzmassnahmen zu iiber-
zeugen: Kleine Schritte gehen.” Den passenden
Fahrplan dafiir gibt die selbststandige Sicher-
heitsingenieurin und Unternehmensheraterin
lhnen in den Ausgaben von , Arbeitssicherheit
& Gesundheitsschutz aktuell .

Der Mann der Praxis: Als Leiter eines
Forschungslabors und Sicherheitsheauftrag-
ter mit mehr als 30 Jahren Berufserfahrung
kennt Dr. Robert Kaufmann die alltaglichen
Tiicken und Herausforderungen. Er begegnet
ihnen mit seinem jahrelang erworbenen Praxis-
wissen. Theorie ist das eine, aber echte Praxis-
tipps und Losungen fiir die Umsetzung mit Fach-
kollegen und -kolleginnen zu teilen ist ihm ein
primares Anliegen.

Fragen an die Xperten

Uber das Kontaktformular auf safetyxperts.de/login
konnen Sie Ihre eigenen Fragen direkt an

das Experten-Team richten.



http://safetyxperts.de/login
httpS://safetyxperts.de/login

INDEX — 1. HALBJAHR 2025

Cicmot oy e e
A

Ablenkung am Arbeitsplatz, Stellen Sie sich einer haufigen Unfallursache: der Ablenkung KW 17-18/ 2025 5

Unfallszenarien, Massnahmen

akute, chronische Erkrankungen, So helfen Sie den Beschaftigten, Tagesmudigkeit zu vermeiden KW 17-18 /2025 3

Tagesmudigkeit

Allergie, Heuschnupfen, Darum ist Heuschnupfen auch ein Thema fiir Sie KW 19-20/ 2025 10

Fiihren von Fahrzeugen als Schutz- und Sicherheitsheauftragter

altere Beschaftigte, Arbeitsbedingungen Die Generation 50+ im Fokus: Altersgerechte KW 17-18 / 2025 6
Arbeitsbedingungen werden immer wichtiger

altersgerechte Arbeitsorganisation, Kriterien | Die Generation 50+ im Fokus: Altersgerechte KW 17-18/ 2025 7
Arbeitsbedingungen werden immer wichtiger

Anti-Stress-Regeln, 8 Regeln fir mehr Leistungskraft und Lebensfreude KW 01-02 /2025 10

Belastungsbilanz verbessern

Arbeiten im Freien, Griin- und So schaffen Sie sichere und gesunde Arbeitsbedingungen KW 15-16 /2025 6

Landschaftspflege, Arbeitsbedingungen in der Griin- und Landschaftspflege

Arbeitsbedingung, Arbeitsumgebung, So bewerten Sie kérperliche Belastungen an Arbeitsplatzen korrekt | KW 11-12 /2025 4

kérperliche Arbeit

Arbeitsgerate, Gefahrdung, Arbeiten So schaffen Sie sichere und gesunde Arbeitshedingungen KW 15-16 /2025 7

im Freien, Schutzmassnahmen in der Griin- und Landschaftspflege

arbeitsmedizinische Anforderungen, Diese aktuelle Landerliste hilft Ihnen bei der KW 21-22 /2025 10

Dienstreisen, Landerliste Risikobewertung fiir Geschaftsreisen

arbeitsmedizinische Vorsorge, Berufliche Auslandsaufenthalte: Diese Liste hilft KW 07-08/2025 10

berufliche Auslandsaufenthalte bei der arbeitsmedizinischen Vorsorge

arbeitsmedizinische Diirfen wir per E-Mail Uber die arbeitsmedizinische KW 19-20 /2025 9

Vorsorgeuntersuchung, Veranlassung Vorsorgeuntersuchung informieren

Arbeitsmittel, Auswahlschema Verhindern Sie Absturzunfalle durch die KW 13-14 /2025 6
Auswahl der richtigen Leiter

Arbeitsmittel, Risikoermittlung Verhindern Sie Absturzunfalle durch die KW 13-14 /2025 7
Auswahl der richtigen Leiter

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz, Checkliste mit Schutzmassnahmen: ein KW 03-04 /2025 8

Massnahmen, Checkliste Praxis-Guide flir Unternehmen

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz, Welche Rolle spielen neue Technologien fir KW 03-04 /2025 9

neue Technologien Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz?

Arbeitssicherheit und Selbstcheck: Leben Sie als Fiihrungskraft KW 21-22 /2025 6

Gesundheitsschutz, Verantwortung Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz vor?

Arbeitsunfall, Protokoll So protokollieren Sie Arbeitsunfalle systematisch KW 21-22 /2025 8

Arbeitsunterbriiche, Ursache, Mit diesen Strategien lassen sich Arbeitsunterbriiche KW 05-06 / 2025 6

psychische Gesundheit und Multitasking besser meistern

Arbeitswegunfall, plétzliche Krank zum Schaffen und zuriick, dabei verunfallt KW 21-22 /2025 9

Erkrankung, Unfallversicherung —bin ich dann noch versichert?

Arbeitszeit, 4-Tage-Woche, Umstellung Praxiserfahrungen zur 4-Tage-Woche: KW 11-12 /2025 6
Motivationshooster oder Mogelpackung?
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Assistenzroboter, personlicher Einsatz

Roboter einsetzen? Ja! Aber nur mit den richtigen
Schutz- und Sicherheitsmassnahmen

KW 19-20 /2025

Gefahrenquellen im Biiro

Aufenthalt im Griinen, Vorsicht beim Schaffen im Griinen — Zecken KW 21-22 /2025 4

Sicherheitsmassnahmen sind heuer besonders aktiv

Auffangnetze, Absturzsicherung, Unfall Trotz Auffangnetz zu Boden gestlrzt: Warum die KW 23-24 /2025 5
Absturzsicherung ihren Dienst versagte

Aufzug, Cyberangriff reduzieren, Cybersicherheit bei Aufzligen: Unterschatzen Sie nicht diese Gefahr | KW 21-22 / 2025 10

Massnahmen

B

Barfuss-Sicherheitsschuh, Zertifizierung Fiir die Fiisse nur das Beste: weltweit 1. KW 05-06 / 2025 10
zertifizierter Barfuss-Sicherheitsschuh

BEM, Zielerreichung Wie erfolgreich ist hr betriebliches KW 09-10/ 2025 10
Eingliederungsmanagement (BEM)?

Beton-Aussentreppe, Unfallprdvention Legen Sie jetzt im Winter ein besonderes KW 05-06 / 2025 5
Augenmerk auf Ihre Beton-Aussentreppen!

betriebsarztlicher Dienst, Terminengpasse Sind Betriebsanweisungen bei einem Wechsel KW 17-18 /2025 9
der Fiihrungskraft neu freizugeben?

Betriebsausflug, Unfallversicherung Unfallversicherung auf Betriebsausfliigen — KW 25-26 / 2025 10
welches Risiko birgt die , Verlangerung”?

Bildschirmpause, Umsetzung, Augenschutz | Wie lang und haufig missen Bildschirmpausen KW 01-02 /2025 9
fiir im Biro Schaffende sein?

Biosicherheitsbeauftragte, BSO, Kontrolle Wann Ihr Unternehmen Biosicherheitsbeauftragte bendtigt KW 01-02 /2025 3

Biostoffverordnung, Uberarbeitung Leitlinien zu Tatigkeiten mit Biostoffen neu (iberabeitet KW 19-20/ 2025 10

Bodenunebenheiten, Arbeiten im So schaffen Sie sichere und gesunde Arbeitsbedingungen KW 15-16 / 2025 7

Freien, Schutzmassnahmen in der Griin- und Landschaftspflege

Bore-out, Auswirkungen, Arbeitsbedingungen | Bore-out: Wenn Langeweile und Unterforderung KW 05-06 / 2025 3
beim Schaffen krank machen

Brandschutzbeauftragte, Welche Aufgaben und Verpflichtungen habe KW 13-14 /2025 9

Aufgaben, Verpflichtungen ich als Brandschutzbeauftragter?

Brandschutzmelder, Befestigung Praktisch: Brandschutzmelder einfach ankleben KW 25-26 / 2025 10

Brandschutzvorschriften, BSV, Vorgaben Die neuen Brandschutzvorschriften (BSV) 2026: KW 09-10/ 2025 3
Machen Sie sich mit ersten Fakten vertraut!

Brandsicherheit, Nachweisverfahren Die neuen Brandschutzvorschriften (BSV) 2026: KW 09-10/ 2025 3
Machen Sie sich mit ersten Fakten vertraut!

Burnout, Perfektionismus, Massnahmen Burn-out-Pravention: 4 Tipps, wie Ihre Mitarbeitenden KW 23-24 /2025 10
ungesunden Perfektionismus besiegen

Biropflanze, Wolfsmilchgewachs, Atzend, giftig, stachelig, domig — auch bei KW 13-14 /2025 5

Vorsichtsmassnahme Biropflanzen ist Vorsicht geboten

Brounfalle vermeiden, Checkliste Checken und entscharfen Sie die wichtigsten KW 07-08/2025 8
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Camion-Chauffeur, rangieren, Checkliste: Mehr Sicherheit fiir Ihre Camion- KW 11-12 /2025 8
abstellen, Sicherheit, Checkliste Chauffeure beim Rangieren und Parkieren
Cybersicherheit, Aufzlige, Pflicht Schutz vor Cyberangriffen auf Aufzugsanlagen: So KW 05-06 / 2025 10
kommen Sie Ihren Betreiberpflichten nach
D, E
digitale Fiihrerausweiskontrolle, Einfiihrung der digitalen Fiihrerausweiskontrolle: KW 23-24 /2025 6
Argumente, Geschaftsleitung So iberzeugen Sie alle Beteiligten
Eichenprozessionsspinner, Arbeiten So schaffen Sie sichere und gesunde Arbeitshedingungen KW 15-16/ 2025 7
im Freien, Schutzmassnahmen in der Griin- und Landschaftspflege
Eidgendssischer Pflanzenschutzdienst, Appell an die Fachleute Betriebsunterhalt: Sofort KW 21-22 /2025 4
Japankafer handeln, wenn ein Japankafer auftritt!
Elektrobrande, 5 Massnahmen Wie Sie Elektrobrande mit 5 Massnahmen wirksam verhindern KW 25-26 / 2025 5
Ersthelfer-Symposium, Erste Hilfe, Notfall Angst vor Fehlern? Ersthelfer-Symposium raumt mit Mythen auf KW 17-18 /2025 4
Erstinstruktion, Vorbereitung Wie lasst sich die Erstinstruktion vor Arbeitsbeginn realisieren? KW 09-10/ 2025 9
erweiterte Erreichbarkeit, Arbeitspensum Ist Erreichbarkeit ausserhalb der reguldren KW 05-06 / 2025 8
Arbeitszeit ein Thema in Ihrem Unternehmen?
erweiterte Erreichbarkeit, Checkliste Ist Erreichbarkeit ausserhalb der reguldren KW 05-06 / 2025 8
Arbeitszeit ein Thema in Ihrem Unternehmen?
externe Gewalt am Arbeitsplatz, TOP-Prinzip | Externe Gewalt am Arbeitsplatz: So unterstiitzen KW 07-08/2025 4
Sie betroffene Mitarbeitende wirksam
F
Flhrerausweisnummer, Fahrerkarte, Ist die ,alte’ Filhrerausweisnummer auf der Fahrerkarte zuldssig? | KW 25-26 / 2025 9
Ubereinstimmung
Fiihrungsverhalten und Fiihrungsstarke, Selbstcheck: Leben Sie als Flihrungskraft KW 21-22 /2025 6
Arbeitsschutz, Selbstcheck Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz vor?
G
Gastronomie, sicheres Arbeiten, Checkliste Checkliste: Wie sicher schaffen die KW 19-20/ 2025 8
Mitarbeitenden in der Gastronomie?
Gefahr am Arbeitsplatz, STOP-Prinzip Ob Mitarbeitende bei Gefahr ,Stopp” sagen, KW 21-22 /2025 3
ist eine Frage der Praventionskultur
Geh-Flurforderzeugen mit Geh-Flurforderzeuge mit Mitfahrgelegenheit unfallfrei benutzen KW 19-20/ 2025 5
Mitfahrgelegenheit, Handhabung,
Betriebsanweisung
Gehdrschutz am Arbeitsplatz, Tatigkeit Gehorschutz am Arbeitsplatz: laute Gerausche KW 25-26 / 2025 3
wirksam ausblenden — aber nur gezielt
Geriiste, sicher einsetzen, Checkliste Achtung, Absturzgefahr! —Was Betriebe bei der KW 17-18 /2025 8
Verwendung von GerUsten regeln missen
GWP-Wert, Kaltemittel Stationare Anlagen mit Kaltemitteln: Was sich KW 13-14 /2025 4
am 01. Januar 2025 geandert hat
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Hitze am Arbeitsplatz, Ist Ihr Massnahmenkonzept zu Hitze am KW 15-16 / 2025 3
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Arbeitsplatz schon vollstandig?
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Freien, Schutzmassnahmen in der Griin- und Landschaftspflege
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1

IBC-Container, stapeln, Stabilitat Was gilt es beim Stapeln von IBC-Containern zu beachten? KW 11-12 /2025 9

Industrieroboter, Schutz- und Roboter einsetzen? Ja! Aber nur mit den richtigen KW 19-20/ 2025 3

Sicherheitsmassnahme Schutz- und Sicherheitsmassnahmen

Insekten, Arbeiten im Freien, So schaffen Sie sichere und gesunde Arbeitshedingungen KW 15-16 /2025 7
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Instruktionen, kultursensibel, Praxistipps 7 Praxistipps, mit denen Sie mit kultursensiblen KW 11-12 /2025 10
Instruktionen Missverstandnisse vermeiden
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Jugendliche, Arbeitsgesetz, Tatigkeiten Was Jugendliche , stemmen” diirfen KW 19-20/ 2025 10

Kéltemittel, Gefahrdungspotenzial Stationdre Anlagen mit Kéltemitteln: Was sich KW 13-14 /2025 3
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kollaborierende Roboter, Zusammenarbeit Roboter einsetzen? Ja! Aber nur mit den richtigen KW 19-20/ 2025
Schutz- und Sicherheitsmassnahmen

Kommunikation, Fiihrungsaufgabe Selbstcheck: Leben Sie als Flihrungskraft KW 21-22 /2025 6
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz vor?

kérperliche Belastung, So bewerten Sie kdrperliche Belastungen an Arbeitsplatzen korrekt | KW 11-12 /2025 3

Arbeitsplatz, Bewertung

Krankenstand, Belastung, Pravention Wie konnen wir die Belastungen durch viele KW 05-06 / 2025 9
Krankmeldungen bewaltigen?

Kreissage, Maschinensicherheit Unfall mit ungeeigneter Kreissage: Maschinensicherheit KW 15-16 / 2025 5
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Krisenmanagement, Aspekte, 11 Fragen zum Krisenmanagement: Wie gut ist hr KW 09-10/ 2025 8

Umsetzung, Checkliste Betrieb auf das Unplanbare vorbereitet?

Kiihlkleidung, Kihlleistung Arbeit im Freien an heissen Tagen: Was KW 23-24 /2025 4
leisten Kiihlwesten wirklich?

Kundschaft, negative Erlebnisse, Psychische Belastungen durch Kundschaft & KW 17-18 /2025 10

psychische Belastungen Co.? Gehen Sie jetzt gezielt dagegen an!

L

Ladungssicherung, Zurr-App Mit digitaler Unterstlitzung gehen Sie bei der KW 01-02 /2025 10
Ladungssicherung auf Nummer sicher

Larm, Larmmessung Wie oft sollten wir im Idealfall die Larmbelastung messen? KW 07-08/2025 9

Larmschutz, Maschinenauswahl Wie bekommen wir vor dem Maschinenkauf KW 13-14 /2025 9

genaue Angaben zu den Larmkennwerten?

Larmschwerhérigkeit, Schutz, Larmexposition | Wie? — So bekommen Unternehmen das Thema KW 09-10/ 2025 6
Larmschwerhdrigkeit in den Griff

Leichte Sprache, Kommunikation Kommunizieren Sie klar: , Leichte Sprache” KW 15-16 /2025 10

Leiter, sicherer Einsatz, Reinigungsarbeit Leichtsinnig: Reinigungsarbeiten an Dachrinne KW 05-06 / 2025 5
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Leitertypen, Gefahrenquelle Verhindern Sie Absturzunfalle durch die KW 13-14 /2025 6
Auswahl der richtigen Leiter
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Manipulation an Maschinen, Statistik Gefahr bei der Stérungsbehebung: KW 11-12 /2025 5
Schutzeinrichtung fehlte — Hand verletzt

Medizinprodukte, Anforderungen, Betreiber | Missen wir Betriebsanweisungen auch KW 19-20/ 2025 9
fir Medizinprodukte erstellen?

Messe, Arbeitsschutz, A+A 2025 Jetzt vormerken: Weltleitmesse fiir Arbeitsschutz KW 11-12 /2025 10
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Mikroplastik, gesundheitliche Folgen Mikroplastik in Blutgefdssen: Unternehmen KW 03-04 /2025 6
miissen uns und unsere Umwelt schiitzen
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Zufriedenheit und Motivation der Schaffenden

Mobbing am Arbeitsplatz, Massnahmen Hinschauen — so schiitzen Sie Beschaftigte KW 09-10/ 2025 10

vor Mobbing am Arbeitsplatz
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mobile Birotatigkeit, Konzentration Unterwegs arbeiten: Im Zug fallt Beschaftigten KW 05-06 / 2025
die Konzentration schwer

Mobilfunk, SAR-Werte, Gesundheit Wie finde ich heraus, welche Natels besonders strahlungsarm sind | KW 15-16 /2025 9

Montagearbeitsplatz, Ergonomie, Gesundheit | Was Sie bei ergonomischen KW 19-20/ 2025 6
Montagearbeitspldtzen beachten sollten
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Notfallplanung und Krisenmanagement, Der Vorfall bei BP Texas City im Jahr 2005 und KW 03-04 / 2025 5
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Notfalltreffpunkte, Geoportal des Bundes Alle Schweizer Notfalltreffpunkte auf dem KW 09-10/ 2025 4
Geoportal des Bundes verzeichnet

obstruktive Schlafapnoe, Tagesmiidigkeit So helfen Sie den Beschaftigten, Tagesmudigkeit zu vermeiden KW 17-18 /2025 3

P

Personliche Schutzausriistung, Sicherheit durch PSA: Von der Auswahl bis zur KW 25-26 / 2025 7

Auswahl, Benutzerbeteiligung Motivation der Benutzer in 5 Schritten

Personliche Schutzausriistung, Sicherheit durch PSA: Von der Auswahl bis zur KW 25-26 / 2025 7

Benutzung kontrollieren Motivation der Benutzer in 5 Schritten

Persénliche Schutzausriistung, Sicherheit durch PSA: Von der Auswahl bis zur KW 25-26 / 2025 7

Betriebsanweisung Motivation der Benutzer in 5 Schritten

Persénliche Schutzausriistung, Sicherheit durch PSA: Von der Auswahl bis zur KW 25-26 / 2025 6

Gefahrdungen ermitteln, bewerten Motivation der Benutzer in 5 Schritten

Pflanzen, Arbeiten im Freien, So schaffen Sie sichere und gesunde Arbeitsbedingungen KW 15-16/ 2025 7

Schutzmassnahmen in der Griin- und Landschaftspflege

Pflichtvorsorge, betriebsarztlicher Unser Betriebsarzt hat nicht genug Kapazitdten — und nun? KW 17-18 /2025 9

Dienst, Einsatzzeit

Praventionskultur, STOP-Prinzip Ob Mitarbeitende bei Gefahr ,Stopp” sagen, KW 21-22 /2025 3
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private Gesprache, Unfallversicherung Sind Beschéftigte wahrend eines privaten KW 01-02 /2025 9
Gesprachs am Arbeitsplatz unfallversichert”

psychische Belastung, Interaktion, Psychische Belastungen durch Kundschaft & KW 17-18 /2025 10

negative Erlebnisse Co.? Gehen Sie jetzt gezielt dagegen an!
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Radwechsel, schweres Diese 2 Unfallbeispiele zeigen fatale Fehler beim KW 01-02 /2025 5
Gefahrt, Unfallbeispiele Radwechsel an schwerem Gefahrt auf
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Religion, Ramadan, Aufklarung Darf unser Arbeitgeber das Fasten im Ramadan KW 11-12 /2025
wegen Sicherheitshedenken verbieten?

Resilienz, Arbeitswelt, Méglichkeiten Wie iberzeugen wir unseren Arbeitgeber, KW 09-10/ 2025 9
mehr in Resilienz zu investieren?

Rohrmanschette, Selbstlockern, Sicherheit Brand durch gelockerte Rohrmanschette: KW 19-20/ 2025 5
So kdnnten Sie ihn verhindern

S

Schicht- und Nachtarbeit, Tagesmudigkeit So helfen Sie den Beschaftigten, Tagesmudigkeit zu vermeiden KW 17-18 /2025 3

Schlafgewohnheiten, Zwischen Freiheit und Routine: So einfach KW 01-02 /2025 3

Abendroutine, Gesundheit verbessern Sie Ihren Schlaf

Schutz und Sicherheitsthemen, Instruktion Sind regelmassige Instruktionen zu Schutz KW 25-26 / 2025 9
und Sicherheitsthemen obligatorisch?

Schutz- und Sicherheitsthemen, 6 gute Anldsse, um Uber Sicherheit und KW 01-02 /2025 6

Kommunikation, Pravention Gesundheit im Unternehmen zu reden

Schutzeinrichtung, Gefahrstelle, Massnahmen | Gefahr bei der Stérungsbehebung: KW 11-12 /2025 5
Schutzeinrichtung fehlte — Hand verletzt

Schutzeinrichtung, Umgang, Praxistipps Die Sicherheit bei Betrieb und Wartung von KW 21-22 /2025 5
Maschinen liegt in lhrer Verantwortung!

Schutzhandschuhe, Gefahrdungen Wie Sie in 5 Schritten den richtigen Schutzhandschuh auswahlen | KW 07-08/2025 7

undAnforderungen Ubersicht

Schutzhandschuhe, Leistungsindex Wie Sie in 5 Schritten den richtigen Schutzhandschuh auswahlen | KW 07-08/2025 7

Schweissen, Schneiden, Léten Checkliste fiir sicheres Schweissen, Schneiden und Léten KW 25-26 / 2025 8

sicher handhaben, Checkliste

SiBe, Aufgaben, Checkliste Checkliste: Sind Ihre Sicherheitsbeauftragten KW 13-14 /2025 8
optimal auf ihre Aufgaben vorbereitet?

Sicherheit am Arbeitsplatz, Durch neueste Technologien und Vorschriften KW 03-04 /2025 10

Virtuelle Realitat, VR mehr Sicherheit am Arbeitsplatz

Sicherheit am Arbeitsplatz, Durch neueste Technologien und Vorschriften KW 03-04 /2025 10

Wearable-Technologie mehr Sicherheit am Arbeitsplatz

Sicherheitsmesser, Verwendung, Regeln Warum auch Sicherheitsmesser nur bei KW 09-10/ 2025 5
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Sicherheitsschuhe, Zustand Wie pflegt man Sicherheitsschuhe, damit KW 05-06 / 2025 9
sie mdglichst lange halten?

Sicherheitsvorschriften, Akzeptanz Wie kann die Akzeptanz fiir Sicherheitsvorschriften erhoht werden? | KW 03-04 /2025 9

Sonn- oder Feiertagsarbeit, Ersatzruhetag In welchem Zeitraum muss ein Ausgleich fiir Sonn- KW 15-16 /2025 9

oder Feiertagsarbeit gewahrt werden?

Sonnenschutzbrille, Anschaffung 10 Kriterien, auf die Sie beim Kauf von KW 15-16/ 2025 10
Sonnenschutzbrillen unbedingt achten sollten

Stich- und Schnittverletzungen, Checkliste Arbeitsplatz-Check: Wie Sie Schnitt- und KW 01-02 /2025 8
Stichverletzungen wirksam vermeiden

Stickstoff, Umgang, Grundwissen Gefahr durch Stickstoff! Es braucht ein KW 03-04 / 2025 4
Grundwissen dazu bei allen Beschaftigten
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Mit wenigen Klicks zu Ihrem Digitalarchiv

B kurzlink.ch/safetyxperts.de aufrufen

B im Login-Bereich mit Ihrer E-Mail-Adresse und Ihrem personlichen Passwort

anmelden

B (iber die Suchfunktion in der oberen Leiste kdnnen Sie Schlagworte eingeben
und somit durchsuchen Sie alle vorhandenen Inhalte

Unser Bonusmaterial fiir alle,
die , Arbeitssicherheit &
Gesundheitsschutz aktuell” nutzen

Als Bonus stellen wir Ihnen als Leserin oder Leser
von , Arbeitssicherheit & Gesundheitsschutz
aktuell” Videos und Spezialreports zur Verfiigung.

Hier finden Sie einen Auszug der vorhandenen

Themen:

40-teiliges Spezialpaket

® damit haben Sie ALLE Anderungen fiir den
Gefahrguttransport auf einen Blick!

Hygiene-Management-Paket
| die 7 fix und fertige Vorlagen fiir Ihr Hygiene-
Management

Das 35-teiligen Brandschutz-Schulungspaket

B mit PowerPoint-Vorlagen, Schulungsvideos,
hochauflésenden Rettungszeichen und
Checklisten.

Das Riickenschutz-Paket

B Werden Sie aktiv, wenn es um den praventiven
Gesundheitsschutz lhrer Mitarbeitenden geht.

Das 37-teilige Flucht- und Rettungspaket

B mit dem E-Book zu Brandschutz & Erster Hilfe,

PowerPoint-Unterweisung und Checklisten
fir maximale Sicherheit in Ihrem Betrieb!

Alle Inhalte und auch Ihr Bonusmaterial stehen
fir Sie unter dem K kurzlink.ch/safetyxperts
zur Verfligung. Damit kommen wir den vielen
Kundenwiinschen nach einer webbasierten Suche
entgegen. Sie haben spezielle Themenwiinsche,
die wir fiir Sie 2026 aufgreifen kdnnen? Dann z6-
gern Sie nicht sondern teilen Sie uns lhre Fragen
und Anregungen mit. Ganz einfach per E-Mail an
% kundenservice@vnr.ch

Hinweis: Sie konnen auswahlen, ob Sie zu Ihrer Suchanfrage Beitrage,
vollstandige Ausgaben oder Arbeitshilfen ausgegeben bekommen mochten.

Nutzen Sie die Suche
nach Arbeitshilfen und
Sie finden praktische
Muster und Vorlagen.

Mit diesen Mitarbeiterbenefits
steigern Sie die Zufriedenheit
und Motivation der Schaffenden

| @

P
Mustergefihrdungsbeurteliung
Hubarbeiteblihnen und Geriste

]

P—
Feuerlischer: Darauf soliten Sie

bei der Begehung Ihr Augenmerk
lagan

Das sind lhre Experten von SafetyXperts

Ihr Digitalarchiv ist
natlirlich jederzeit
auch auf allen mobilen
Endgeraten abrufbar.
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lhre individuellen

Fragen konnen Sie iiber
das Kontaktformular
einreichen. Innerhalb von
48 Stunden erhalten Sie
eine Riickmeldung.
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