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DIESE ANFORDERUNGEN MUSS IHR ERSTE-HILFE-RAUM ERFÜLLEN
Einen Erste­Hilfe­Raum müssen Sie einrichten, wenn in Ihrem Betrieb mehr als 1.000 Beschäftigte arbeiten (§ 25 DGUV­Vorschrift 1). Bei Betrieben mit erhöhter Unfallgefährdung ist er schon bei mehr als 100 Beschäftigten Pflicht.

Richten Sie den Ersten-Hilfe-Raum möglichst im Erdgeschoss ein, damit er auch mit einer Krankentrage leicht zu er- reichen ist. Der Raum muss mindestens eine Grundfläche von 20 m2 aufweisen. Ein Waschbecken mit fließendem Wasser und ein Telefon gehören zur festen Einrichtung dieses Raums. In seiner Nähe muss sich auch eine Toilette befinden. Lärm, Schmutz, Abgase und Vibrationen dürfen sich auf den Raum nicht auswirken. Bezüglich der Zugangs- breiten müssen Sie die ASR A2.3 (Punkt 5) beachten. Es muss sichergestellt sein, dass ein Zugang mit Krankentragen ungehindert möglich ist. Für die Raumtemperaturen gilt die ASR A3.5.

Prüfen Sie mit der folgenden Checkliste, ob das Inventar in Ihrem Erste-Hilfe-Raum komplett ist.

	Prüfpunkt
	Vor­ handen
	Fehlt /bzw. mangelhafter
Zustand
	Maßnah­ me

	1.
	Telefon
	
	
	

	2.
	Waschbecken mit fließendem Wasser
	
	
	

	3.
	Spender für Seife, Desinfektions- und Hautschutzmittel sowie Einmalhandtücher
	
	
	

	4.
	Untersuchungsliege mit verstellbarem Kopf- und Fußteil
	
	
	

	5.
	Infusionsständer
	
	
	

	6.
	Schreibtisch oder vergleichbare Schreibgelegenheit
	
	
	

	7.
	Sitzgelegenheit
	
	
	

	8.
	Inhalt des großen Verbandkastens nach ASR A 4.3
	
	
	

	9.
	Mittel für Absaugung und Beatmung (Absauggerät, Sauerstoff- gerät etc.)
	
	
	

	10.
	Automatisierter externer Defibrillator
	
	
	

	11.
	HWS-Immobilisationskragen
	
	
	

	12.
	Schienen zum Ruhigstellen von Extremitäten
	
	
	

	13.
	Desinfektionsmaterial
	
	
	

	14.
	Augenspülflasche
	
	
	

	15.
	Decken, Einweg-Schutzkleidung, Einmalauflagen für die Liege
	
	
	

	
	Falls erforderlich: zusätzliche Ausstattung, z. B. Gegengifte
	
	
	

	Geprüft:
	Datum:
	Verantwortlich:
	Nächster Prüftermin:
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