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CHECKLISTE RESTENERGIEN UNTERWEISUNG

	Checkpunkt
	Ja
	Nein

	1. Sind alle Maschinen- und Anlagenteile abgeschaltet und gegen Wiedereinschalten gesichert (Logout- Tagout)?
Hinweis: Achten Sie darauf, dass es notwendig sein kann, Teile von mehreren Energiequellen zu trennen.
	☐
	☐

	2. Ist bekannt, wo welche Energiearten gespeichert sind?
Hinweis: Zu berücksichtigen sind elektrische, pneumatische, hydraulische und mechanische Energien. Falls die erforderlichen Informationen fehlen: Führungskraft ansprechen.
	☐
	☐

	3. Sind alle gespeicherten Energien kontrolliert abgelassen bzw. entspannt worden?
	☐
	☐

	4. Sind angehobene Maschinen- und Anlagenteile gegen Absenken oder Herunterfallen gesichert?
	☐
	☐

	5. Sind Teile bei Reparatur- und Montagearbeiten gegen Wegrollen und Kippen gesichert?
	☐
	☐

	6. Sind bewegte Anlagenteile zur Ruhe gekommen (Nachlaufzeit abwarten)?
	☐
	☐

	7. Sind heiße bzw. kalte Anlagenteile auf ungefährliche Temperatur herabgesenkt worden?
Hinweis: Heiße Teile sind abzudecken. Sofern dies nicht möglich ist, ist PSA zu tragen.
	☐
	☐

	8. Ist sichergestellt, dass die Energiezufuhr, z. B. Absperrhähne, Ventile etc., abgestellt bleibt (Logout-Tagout)?
	☐
	☐

	9. Wurde geprüft, ob von benachbarten Arbeitsbereichen Gefahren ausgehen können?
	☐
	☐

	10. Wurde geprüft, ob es Maschinen- und Anlagenteile gibt, die sich trotz Abschaltung noch bewegen können?
	☐
	☐
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