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PRÜFEN SIE DAS WISSEN IHRER TEILNEHMER ZUM THEMA „GABELSTAPLER“ MIT DIESEM QUIZ
Für einen sicheren Umgang mit Gabelstaplern müssen Ihre Kollegen auf der einen Seite wissen, wie sie mit diesem komplexen Arbeitsmittel richtig umgehen. Es ist aber auch viel Verantwortungsgefühl erforderlich und somit bestimmte charakterliche Eigenschaften. Ob diese Bedingungen gegeben sind, verrät Ihnen das folgende Quiz.
Bei den Fragen handelt es sich um Multiple-Choice-Fragen. Es kann eine oder mehrere richtige Antworten geben, es können aber auch alle Antworten falsch sein.
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1. Frage: Wie viele Arbeitsunfalle passieren jahrlich
allein durch den Einsatz von Gabelstaplern?

®ca. 150

® ca. 1.500

© ca. 15.000

2. Frage: Gibt es eine Altersbeschrankung fiir das
Fiihren von Gabelstaplern?

@ Generell muss die Person, die einen Gabelstapler fahrt, mindes-
tens 18 Jahre alt sein.

@ Es gibt Ausnahmen (z. B. im Rahmen der Ausbildung), in denen
ein Mindestalter von 16 Jahre ausreicht.

® Es gibt keine bindenden Regelungen, die ein Mindestalter voraus-
setzen.

® Kollegen, die alter als 60 Jahre sind, diirfen keinen Gabelstapler
mehr fahren.

3. Frage: Welche Aussagen zu den Voraussetzungen
fiir das Fiihren eines Gabelstaplers sind korrekt?

@ Wer einen Gabelstapler fahren méchte, muss mindestens einmal
im Jahr unterwiesen werden.

@ Der Kollege muss im Besitz eines Gabelstapler-Fiihrerscheins
(Staplerscheins) sein.

@ Der Kollege muss korperlich, geistig und charakterlich in der Lage
sein, einen Gabelstapler bedienen zu kdnnen.

@ Der Kollege muss in der Lage sein, die mit dem Einsatz verbunde-
nen Gefahren erkennen und bewerten zu kdnnen.

4. Frage: Wie schnell darf man mit einem
Gabelstapler fahren?

® Innerhalb geschlossener Geb&ude maximal 30 km/h, auBerhalb
geschlossener Gebaude 70 km/h.

® Es gibt hier keinerlei Regelungen und ich sollte immer so schnell
fahren, wie gerade méglich, denn dadurch beschleunige ich die
Arbeitsablaufe.

@ Es gibt keine rechtlich bindenden Héchstgeschwindigkeiten und
ich muss die Geschwindigkeit so anpassen, dass sich zu keinem
Zeitpunkt eine Gefahrdung ergeben kann.

5. Frage: Was ist in Hinsicht auf die Standsicherheit
eines Gabelstaplers zu beachten?

@ Ein Gabelstapler hat einen extrem niedrigen Schwerpunkt und
deshalb kann er auch mit sehr hohen Geschwindigkeiten in Kur-
ven gefahren werden.

© Bei einem Gabelstapler kann der Schwerpunkt je nach Last stark
variieren und aufgrund seiner eher dreieckigen Standflache be-
steht eine erhdhte Kippgefahr.

® Gabelstapler sind immer mit einem Uberrollbiigel ausgestattet,
von daher kann nicht viel passieren, selbst wenn das Fahrzeug
umkippen sollte.

6. Frage: Ist es erlaubt, einen Kollegen mit dem
Gabelstapler zu transportieren?

@ Nur das Anheben von Personen ist unter gewissen Bedingungen
erlaubt. Dazu muss eine spezielle Arbeitshihne auf der Gabel be-
festigt sein.

® Ich darf Personen auf der Gabel transportieren, wenn ich lang-
samer als 20 km/h fahre.

® Ich darf maximal 2 Personen transportieren, wenn diese mit einer
Zurreinrichtung am Gabelstapler gesichert sind.

@ Ganz allgemein gilt, dass das Beférdern (Mitnahme) von Perso-
nen mit einem Gabelstapler verboten ist. Dabei ist die Lange der
gefahrenen Strecke unerheblich.

7. Frage:Was muss ich beim Herausfahren aus einem
Regalgang mit einem Gabelstapler beachten?

@® Ich reduziere meine Geschwindigkeit ein wenig und hupe 2-mal,
bevor ich um die Kurve fahre.

® Da Fahrzeuge, die aus einem Regalgang herausfahren, immer
Vorfahrt haben, muss ich nichts weiter beachten.

@ Ich fahre sehr vorsichtig in den Einmiindungsbereich und schaue
nach links und rechts, ob sich andere Fahrzeuge oder FuBgénger
nahern.

® Ich halte an, steige aus, schaue zunachst zu FuB nach, ob die
Hauptfahrbahn frei ist. Ist das der Fall, gehe ich schnell zum Ga-
belstapler zuriick und fahre dann sofort ziigig um die Kurve.

8. Frage: Was ist ein ,Blue Safety Light” oder ,Blue
Spot”?

® Ein ,Blue Safety Light”, zu Deutsch: , Blaulicht”, darf von Gabel-
staplern genutzt werden, die es besonders eilig haben. Mit Blau-
licht hat ein Gabelstapler tiberall Vorfahrt und darf so schnell fah-
ren, wie es geht.

@ Bei einem ,Blue Safety Light” wird ein helles blaues Licht in
Fahrtrichtung vor das Fahrzeug projiziert. Somit konnen Personen
ein sich naherndes Fahrzeug erkennen, auch wenn es verdeckt ist.

® Durch des ,Blue Safety Light” erhéht sich der Sichtkontrast
enorm. Ich kann damit, vor allem blonde Personen sehr viel bes-
ser erkennen als bei einem weiBen Licht.
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1. Frage: Wie viele Arbeitsunfalle passieren jahrlich
allein durch den Einsatz von Gabelstaplern?
ca. 150
ca. 1.500
ca. 15.000

2. Frage: Gibt es eine Altersbeschrankung fiir das
Fiihren von Gabelstaplern?

Generell muss die Person, die einen Gabelstapler fahrt, min-
destens 18 Jahre alt sein.

Es gibt Ausnahmen (z. B. im Rahmen der Ausbildung), in
denen ein Mindestalter von 16 Jahre ausreicht.

Es gibt keine bindenden Regelungen, die ein Mindestalter
voraussetzen.

Kollegen, die alter als 60 Jahre sind, diirfen keinen Gabel-
stapler mehr fahren.

3. Frage: Welche Aussagen zu den Voraussetzungen
fiir das Fiihren eines Gabelstaplers sind korrekt?

Wer einen Gabelstapler fahren méchte, muss mindestens
einmal im Jahr unterwiesen werden.

Der Kollege muss im Besitz eines Gabelstapler-Fiihrerscheins
(Staplerscheins) sein.

Der Kollege muss kérperlich, geistig und charakterlich in der
Lage sein, einen Gabelstapler bedienen zu kénnen.

Der Kollege muss in der Lage sein, die mit dem Einsatz ver-
bundenen Gefahren erkennen und bewerten zu konnen.

4. Frage: Wie schnell darf man mit einem
Gabelstapler fahren?

Innerhalb geschlossener Gebaude maximal 30 km/h, auBer-
halb geschlossener Gebaude 70 km/h.

Es gibt hier keinerlei Regelungen und ich sollte immer so
schnell fahren, wie gerade méglich, denn dadurch beschleu-
nige ich die Arbeitsablaufe.

Es gibt keine rechtlich bindenden Héchstgeschwindigkeiten
und ich muss die Geschwindigkeit so anpassen, dass sich zu
keinem Zeitpunkt eine Gefdhrdung ergeben kann.

5. Frage: Was ist in Hinsicht auf die Standsicherheit
eines Gabelstaplers zu beachten?

Ein Gabelstapler hat einen extrem niedrigen Schwerpunkt
und deshalb kann er auch mit sehr hohen Geschwindigkeiten
in Kurven gefahren werden.
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Bei einem Gabelstapler kann der Schwerpunkt je nach Last
stark variieren und aufgrund seiner eher dreieckigen Stand-
fliche besteht eine erhéhte Kippgefahr.

Gabelstapler sind immer mit einem UberrolIbiigel ausgestat-
tet, von daher kann nicht viel passieren, selbst wenn das
Fahrzeug umkippen sollte.

. Frage: Ist es erlaubt, einen Kollegen mit dem

Gabelstapler zu transportieren?

Nur das Anheben von Personen ist unter gewissen Bedingun-
gen erlaubt. Dazu muss eine spezielle Arbeitsbiihne auf der
Gabel befestigt sein.

Ich darf Personen auf der Gabel transportieren, wenn ich
langsamer als 20 km/h fahre.

Ich darf maximal 2 Personen transportieren, wenn diese mit
einer Zurreinrichtung am Gabelstapler gesichert sind.
Ganz allgemein gilt, dass das Beférdern (Mitnahme) von
Personen mit einem Gabelstapler verboten ist. Dabei ist die
Lange der gefahrenen Strecke unerheblich.

. Frage:Was muss ich beim Herausfahren aus einem

Regalgang mit einem Gabelstapler beachten?

Ich reduziere meine Geschwindigkeit ein wenig und hupe
2-mal, bevor ich um die Kurve fahre.

Da Fahrzeuge, die aus einem Regalgang herausfahren, immer
Vorfahrt haben, muss ich nichts weiter beachten.

Ich fahre sehr vorsichtig in den Einmiindungsbereich und
schaue nach links und rechts, ob sich andere Fahrzeuge oder
FuBganger nahern.

Ich halte an, steige aus, schaue zunichst zu FuB nach, ob
die Hauptfahrbahn frei ist. Ist das der Fall, gehe ich schnell
zum Gabelstapler zuriick und fahre dann sofort ziigig um
die Kurve.

. Frage: Was ist ein ,,Blue Safety Light” oder ,Blue

Spot”?

Ein ,Blue Safety Light”, zu Deutsch: ,Blaulicht”, darf von
Gabelstaplern genutzt werden, die es besonders eilig haben.
Mit Blaulicht hat ein Gabelstapler iiberall Vorfahrt und darf
so schnell fahren, wie es geht.

Bei einem , Blue Safety Light” wird ein helles blaues Licht
in Fahrtrichtung vor das Fahrzeug projiziert. Somit kénnen
Personen ein sich naherndes Fahrzeug erkennen, auch wenn
es verdeckt ist.

Durch des , Blue Safety Light” erhdht sich der Sichtkontrast
enorm. Ich kann damit, vor allem blonde Personen sehr viel
besser erkennen als bei einem weiBen Licht.
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